Gambar 1. Distribusi tingkat empati responden penelitian



Gambar 2. Distribusi tingkat kecemasan responden penelitian
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Tabel 1. Distribusi Tingkat Kecerdasan Emosional Responden Penelitian

	Variabel 

	Jumlah
	Persentase

	Pengenalan Diri
	
	

	Rendah
	39
	19,2%

	Sedang
	141
	69,5%

	Tinggi
	23
	11,3%

	Pengendalian Diri
	
	

	Rendah
	8
	3,9%

	Sedang
	143
	70,4%

	Tinggi
	52
	25,6%

	Motivasi Diri
	
	

	Rendah
	8
	3,9%

	Sedang
	147
	72,4%

	Tinggi
	48
	23,6%

	Kesadaran Sosial
	
	

	Rendah
	6
	3%

	Sedang
	159
	78,3%

	Tinggi
	38
	18,7%

	Keterampilan Sosial
	
	

	Rendah
	1
	0,5%

	Sedang
	153
	75,4%

	Tinggi
	49
	24,1%




















Tabel 2. Tingkat Kecerdasan Emosional Berdasarkan Jenis Kelamin Pada Semua Variabel

	Variabel 

	Jenis kelamin
	Uji Statistik

	
	Laki-laki
	        Perempuan
	

	
	N
	%
	n
	%
	

	Pengenalan Diri
	
	
	
	
	Nilai p = 0,048

	Rendah
	8
	14,3%
	31
	21,1%
	

	Sedang
	39
	69,6%
	102
	69,4%
	

	Tinggi
	9
	16,1%
	14
	9,5%
	

	Total
	56
	100%
	147
	100%
	

	Pengendalian Diri
	
	
	
	
	

	Rendah
	4
	7,1%
	4
	2,7%
	Nilai p = 0,442

	Sedang
	34
	60,7%
	109
	74,1%
	

	Tinggi
	18
	32,1%
	34
	23,1%
	

	Total
	56
	100%
	147
	100%
	

	Motivasi Diri
	
	
	
	
	

	Rendah
	3
	5,4%
	5
	3,4%
	Nilai p = 0,754

	Sedang
	40
	71,4%
	107
	72,8%
	

	Tinggi
	13
	23,2%
	35
	23,8%
	

	Total
	56
	100%
	147
	100%
	

	Kesadaran Sosial
	
	
	
	
	

	Rendah
	2
	3,6%
	4
	2,7%
	Nilai p = 0,287

	Sedang
	47
	83,9%
	112
	76,2%
	

	Tinggi
	7
	12,5%
	31
	21,1%
	

	Total
	56
	100%
	147
	100%
	

	Keterampilan Sosial
	
	
	
	
	

	Rendah
	1
	1,8%
	0
	0%
	Nilai p = 0,938

	Sedang
	43
	76,8%
	110
	74,8%
	

	Tinggi
	12
	21,4%
	37
	25,2%
	

	Total
	56
	100%
	147
	100%
	








Tabel 3. Tingkat Kecerdasan Emosional Berdasarkan Tempat Tinggal Pada Semua Variabel 

	Variabel 

	Tempat Tinggal
	Uji Statistik

	
	Tinggal dengan Orang Tua
	        Tidak Tinggal dengan Orang Tua
	

	
	N
	%
	n
	%
	

	Pengenalan Diri
	
	
	
	
	Nilai
p = 0,958

	Rendah
	33
	18,9%
	6
	21,4%
	

	Sedang
	123
	70,3%
	18
	64,3%
	

	Tinggi
	19
	10,9%
	4
	14,3%
	

	Total
	175
	100%
	28
	100%
	

	Pengendalian Diri
	
	
	
	
	

	Rendah
	5
	2,9%
	3
	10,7%
	Nilai 
p = 0,554

	Sedang
	127
	72,6%
	16
	57,1%
	

	Tinggi
	43
	24,6%
	9
	32,1%
	

	Total
	175
	100%
	28
	100%
	

	Motivasi Diri
	
	
	
	
	

	Rendah
	6
	3,4%
	2
	7,1%
	Nilai
 p = 0,515

	Sedang
	127
	72,6%
	20
	71,4%
	

	Tinggi
	42
	24%
	5
	21,4%
	

	Total
	175
	100%
	28
	100%
	

	Kesadaran Sosial
	
	
	
	
	

	Rendah
	5
	2,9%
	1
	3,6%
	Nilai 
p = 0,950

	Sedang
	138
	78,9%
	21
	75%
	

	Tinggi
	32
	18,3%
	6
	21,4%
	

	Total
	175
	100%
	28
	100%
	

	Keterampilan Sosial
	
	
	
	
	

	Rendah
	1
	0,6%
	0
	0%
	Nilai
 p = 0,595

	Sedang
	133
	76%
	20
	75,4%
	

	Tinggi
	41
	23,4%
	8
	24,1%
	

	Total
	175
	100%
	28
	100%
	










Tabel 4. Tingkat Empati Berdasarkan Jenis Kelamin dan Tempat Tinggal Pada Semua Variabel

	Tingkat Empati
	Jenis Kelamin
	Uji Statistik

	
	Laki-laki
	Perempuan
	

	
	n
	%
	n
	%
	

	Rendah
	30
	53,6%
	69
	46,9%
	Nilai p = 0,117

	Tinggi
	26
	46,4%
	78
	53,1%
	

	Total
	56
	100%
	147
	100%
	

	Tingkat Empati
	Tempat Tinggal
	Uji Statistik

	
	Tinggal dengan orang tua
	Tidak tinggal dengan orang tua
	

	
	n
	%
	N
	%
	

	Rendah
	84
	48%
	15
	53,6%
	Nilai p = 0,105

	Tinggi
	91
	52%
	13
	46,4%
	

	Total
	175
	100%
	28
	100%
	



Tabel 5. Tingkat Kecemasan Berdasarkan Jenis Kelamin dan Tempat Tinggal Pada Semua Variabel

	Tingkat Kecemasan
	Jenis Kelamin
	Uji Statistik

	
	Laki-laki
	Perempuan
	

	
	n
	%
	N
	%
	

	Normal
	13
	23,2%
	32
	21,8%
	Nilai p = 0,684

	Ringan
	20
	35,7%
	59
	40,1%
	

	Sedang
	16
	28,6%
	29
	19,7%
	

	Berat
	7
	12,5%
	27
	18,4%
	

	Total
	56
	100%
	147
	100%
	

	Tingkat Kecemasan
	Tempat Tinggal
	Uji Statistik

	
	Tinggal dengan orang tua
	Tidak tinggal dengan orang tua
	

	
	N
	%
	N
	%
	

	Normal
	39
	22,3%
	6
	21,4%
	Nilai p = 0,232

	Ringan
	69
	39,4%
	10
	35,7%
	

	Sedang
	40
	22,9%
	5
	17,9%
	

	Berat
	27
	15,4%
	7
	25%
	

	Total
	175
	100%
	28
	100%
	







Tabel 6. Hasil Analisis Korelasi Spearman antara Kecerdasan Emosional dengan Tingkat Empati

	Variabel 
	Empati
	
	Korelasi

	
	Rendah
	Tinggi
	Total
	

	
	n
	%
total
	n
	%
total
	n
	%
total
	

	Pengenalan Diri
	
	
	
	
	
	
	

	Rendah
	23
	11,3
	16
	7,9
	39
	19,2
	Nilai
p = 0,109
Nilai
r = 0,113

	Sedang
	66
	32,5
	75
	36,9
	141
	69,5
	

	Tinggi
	10
	4,9
	13
	6,4
	23
	11,3
	

	Total
	99
	48,8
	104
	51,2
	203
	100
	

	Pengendalian Diri
	
	
	
	
	
	
	

	Rendah
	4
	2
	4
	2
	8
	3,9
	Nilai 
p = 0,05
Nilai 
r = 0,138

	Sedang
	74
	36,5
	69
	34
	143
	70,4
	

	Tinggi
	21
	10,3
	31
	15,3
	52
	25,6
	

	Total
	99
	48,8
	104
	51,2
	203
	100
	

	Motivasi Diri
	
	
	
	
	
	
	

	Rendah
	6
	3
	2
	1
	8
	3,9
	Nilai 
p = 0,000
Nilai 
r = 0,305

	Sedang
	80
	39,4
	67
	33
	147
	72,4
	

	Tinggi
	13
	6,4
	35
	17,2
	48
	23,6
	

	Total
	99
	48,8
	104
	51,2
	203
	100
	

	Kesadaran Sosial
	
	
	
	
	
	
	

	Rendah
	5
	2,5
	1
	0,5
	6
	3
	Nilai 
p = 0,039
Nilai 
r = 0,145

	Sedang
	79
	38,9
	80
	39,4
	159
	78,3
	

	Tinggi
	15
	7,4
	23
	11,3
	38
	18,7
	

	Total
	99
	48,8
	104
	51,2
	203
	100
	

	Keterampilan Sosial
	
	
	
	
	
	
	

	Rendah
	1
	0,5
	0
	0
	1
	0,5
	Nilai 
p = 0,025
Nilai 
r = 0,157

	Sedang
	79
	38,9
	74
	36,5
	153
	75,4
	

	Tinggi
	19
	9,4
	30
	14,8
	49
	24,1
	

	Total
	99
	48,8
	104
	51,2
	203
	100
	



Tabel 7. Hasil Analisis Korelasi Spearman antara Kecerdasan Emosional dengan Tingkat Kecemasan
	Variabel 

	Kecemasan
	Korelasi

	
	Normal
	Ringan
	Sedang
	Berat
	Total
	

	
	n
	%
total
	n
	%
total
	n
	%
total
	n
	%
total
	n
	%
total
	

	Pengenalan Diri
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Rendah
	4
	2
	11
	5,4
	11
	5,4
	13
	6,4
	39
	19,2
	Nilai
p = 0,000
Nilai
r = -0,250

	Sedang
	29
	14,3
	62
	30,5
	31
	15,3
	19
	9,4
	141
	69,5
	

	Tinggi
	12
	5,9
	6
	3
	3
	1,5
	2
	1
	23
	11,3
	

	Total
	45
	22,2
	79
	38,9
	45
	22,2
	34
	16,7
	203
	100
	

	Pengendalian Diri
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Rendah
	0
	0
	1
	0,5
	5
	2,5
	2
	1
	8
	3,9
	Nilai 
p = 0,013
Nilai 
r = -0,174

	Sedang
	29
	14,3
	60
	29,6
	28
	13,8
	26
	12,8
	143
	70,4
	

	Tinggi
	16
	7,9
	18
	8,9
	12
	5,9
	6
	3
	52
	25,6
	

	Total
	45
	22,2
	79
	38,9
	45
	22,2
	34
	16,7
	203
	100
	

	Motivasi Diri
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Rendah
	1
	0,5
	1
	0,5
	3
	1,5
	3
	1,5
	8
	3,9
	Nilai 
p = 0,013
Nilai 
r = -0,174

	Sedang
	27
	13,3
	65
	32
	33
	16,3
	22
	10,8
	147
	72,4
	

	Tinggi
	17
	8,4
	13
	6,4
	9
	4,4
	9
	4,4
	48
	23,6
	

	Total
	45
	22,2
	79
	38,9
	45
	22,2
	34
	16,7
	203
	100
	

	Kesadaran Sosial
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Rendah
	1
	0,5
	3
	1,5
	1
	0,5
	1
	0,5
	6
	3
	Nilai 
p = 0,006
Nilai 
r = -0,192

	Sedang
	27
	13,3
	64
	31,5
	39
	19,2
	29
	14,3
	159
	78,3
	

	Tinggi
	17
	8,4
	12
	5,9
	5
	2,5
	4
	2
	38
	18,7
	

	Total
	45
	22,2
	79
	38,9
	45
	22,2
	34
	16,7
	203
	100
	

	Keterampilan Sosial
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Rendah
	0
	0
	0
	0
	1
	0,5
	0
	0
	1
	0,5
	Nilai 
p = 0,000
Nilai 
r = -0,243

	Sedang
	26
	12,8
	66
	32,5
	33
	16,3
	28
	13,8
	153
	75,4
	

	Tinggi
	19
	9,4
	13
	6,4
	11
	5,4
	6
	3
	49
	24,1
	

	Total
	45
	22,2
	79
	38,9
	45
	22,2
	34
	16,7
	203
	100
	




Tingkat Empati

Tingkat Empati	[NILAI] (51,2%)
99 (48,8%)

Tinggi	Rendah	104	99	



Tingkat Gejala Kecemasan

Column1	Normal	Ringan	Sedang	Berat	45	79	45	34	


