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Efek akut:

-Hiperurisemia sementara

-Aktivasi sistemsaraf simpatis

-Stres oksidatif

Efek kronis:

Pembuluh darah :

disfungsi endotel

Usus kecil : ↑ reabsorpsi natrium

↑ reabsorpsi air

Ginjal : kerusakan bagian ginjal

↑ Vasokonstriksi

↑ reabsorpsi natrium

Hipertensi episodik

Hipertensi menetap

Konsumsi Fruktosa Berlanjut


Gambar 1. Mekanisme akut dan kronis perkembangan hipertensi yang disebabkan oleh fruktosa
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Efek akut:
- Hiperurisemia sementara
- Aktivasi sistemsaraf simpatis
- Stres oksidatif


Efek kronis:
Pembuluh darah :	
	  disfungsi endotel
Usus kecil	: ↑ reabsorpsi natrium
	  ↑ reabsorpsi air
Ginjal	: kerusakan bagian ginjal
	  ↑ Vasokonstriksi
	  ↑ reabsorpsi natrium
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